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Preisübersicht

Tagespauschalen ab 1.1.2012
Allgemein	 Kardiologie				    CHF	 370.—
		  Psychosomatik				    CHF	 370.—
Halbprivat	 zusätzlich zur Tagespauschale		  CHF	 100.—
Privat	 zusätzlich zur Tagespauschale		  CHF	 190.—

Unsere neu erstellten Privatzimmer im 6. Stock mit Balkon und 
wunderschönem Ausblick auf den Alpstein können Sie bereits gegen 
einen Aufpreis von CHF 190.—/Tag reservieren. Oder wünschen Sie 
ein grösseres Zimmer mit Wohnraum? Im 5. Stock können wir Ihnen 
Appartements anbieten. Allgemein versicherte Patienten können 
gegen Aufpreis von CHF 40.—/Tag ein kleines und von CHF 60.— ein 
etwas grösseres Einzelzimmer buchen. 
In der Tagespauschale sind alle Kosten für ärztliche Leistungen, 
medizinische, diagnostische und therapeutische Massnahmen sowie 
Unterkunft und Verpflegung enthalten.

Zimmer für Besucher
(Preise pro Person, inkl. Frühstück)
			 
Einzelzimmer				    ab CHF	 65.—
Doppelzimmer (Haupt- und Saunahaus)		  ab CHF	 70.—
Einzelzimmer mit Balkon und Appartement		  ab CHF	 180.—
Kinder	 Preise auf Anfrage

Vollpension					     CHF	 45.—
Halbpension					     CHF	 25.—

Parkplätze pro Tag
Gedeckter Parkplatz				    CHF	 4.—
Einstellhalle					     CHF	 7.—

«gesund und aktiv»-Woche
Angebot für Selbstzahler/Angehörige siehe Rückseite.

Sie können jederzeit – 
nach Absprache – in die 
Klinik Gais  eintreten.
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«gesund und aktiv»-Woche

Angebot für Selbstzahler/Angehörige, Eintritt jederzeit  
möglich Mindestdauer 1 Woche (= 7 Übernachtungen)
Auch als Spezialwoche für Diabetiker und Übergewichtige buchbar.
Das Programm wird individuell für Sie zusammen gestellt.

Programminhalte Montag – Samstag

Medizinische Leistungen:
	1 Arztuntersuch
	1 Ruhe- und Belastungs-EKG

Entspannung:
	�progressive Muskelrelaxation,  

Atemübungen, Meditation, Yoga

Regeneration:
	Sauna / Hallenbad
	1 Rückenmassage

Vorträge/Workshops:
	3 – 4 Vorträge pro Woche

Preise je nach Zimmerkategorie inkl. Vollpension pro Person 
zwischen CHF 1’150.— und CHF 1’750.—.

Wir weisen Sie vorsorglich darauf hin, dass Sie die Kosten nicht bei 
der Krankenkasse geltend machen können.

Aktivitäten:
	Morgengymnastik
	Wanderungen
	Fahrradergometertraining
	Hallengymnastik
	Muskelaufbautraining 
	 an Maschinen
	Aquafittraining
	Nordic Walking


